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Auer-Verlag GmbH, Donauwörth 

NAKOS-EXTRA 28, 1997: Ehrenamt - Freiwilligenarbeit - Selbsthilfe; hg. v. NAKOS, Berlin, Eigenverlag
Die „Beiträge zu einer aktuellen politischen und fachlichen Debatte“ zeigen die Gemeinsamkeiten und Unterschiede der unterschiedlichen Formen des Bürgerengagements auf. Unter den Fragestellungen: „Bürgerengagement – eine gesellschaftliche Chance?“, „Ehrenamt und Freiwilligenarbeit – Sparquelle, Jobkilling, unbezahlte Frauenarbeit“ und „Selbsthilfekontaktstellen, Ehrenamtsbörsen, Freiwilligenagenturen – Institutionelle Differenzierung oder Zusammenführung der Unterstützung sozialen Engagements“ gehen die acht Beiträge von PraktikerInnen auf die zentralen Themen und Problematiken ein. Sehr gut zur Einführung in das Themenfeld geeignet, praxisnah, verständlich. Zu bestellen bei: NAKOS, Tel.: 030 / 891 40 19; selbsthilfe@nakos.de

Wohlfahrt, Norbert / Breitkopf, Helmut 1995: Selbsthilfegruppen und Soziale Arbeit. Eine Einführung für Soziale Berufe; Freiburg
In leicht verständlicher Form geben die Autoren einen Überblick zur Selbsthilfethematik. Angesprochen werden u. a. die „Grundlagen“ (Selbsthilfebegriff, Selbsthilfegruppen) sowie „Konzepte und Organisationsformen der Selbsthilfeförderung“, ergänzt durch Materialien, Dokumente, Literaturhinweise.

Balke, Klaus/ Thiel, Wolfgang (Hg.) 1991: Jenseits des Helfens. Professionelle unterstützen Selbsthilfegruppen, Freiburg
In 16 Beiträgen werden die praktischen Erfahrungen von professionellen SelbsthilfeunterstützerInnen dargelegt. Thematisiert werden Rollenverständnis, spezifische Aufgabenstellungen bei einzelnen Selbsthilfethemen, Rahmenbedingungen der Arbeit.

Kettler, Ulrich / von Ferber, Christian 1997: Selbsthilfeförderung: Ein wirkungsvoller Beitrag zur Reform des Sozial- und Gesundheitswesens; in: Sozialer Fortschritt 9-10/97, S. 226 –231
Pointierter Standpunkt unter sozialpolitischem Blickwinkel. Die wesentlichen Diskussionspunkte zur adäquaten öffentlichen Selbsthilfeförderung, insb. zu Selbsthilfekontaktstellen, werden aufgezeigt und eindrucksvoll mit den Ergebnissen jahrelanger Forschungen verknüpft.

Braun, Joachim / Opielka, Michael 1992: Selbsthilfeförderung durch Selbsthilfe-Kontaktstellen. Schriftenreihe des BMFuS Nr. 14, Stuttgart
Das ISAB-Institut Köln hat die wissenschaftliche Begleitforschung zu zwei Modellprogrammen „Selbsthilfekontaktstellen“ durchgeführt. Der Bericht fasst die Forschungsergebnisse des 1. Programms zusammen. Ein hervorragender Überblick zum Themenkomplex Selbsthilfeförderung.

Kettler, Ulrich (Red. Bearb.) / Braun, Joachim (Hg.) 1993: Praxishandbuch für Selbsthilfekontaktstellen; Köln
In diesem Handbuch werden die praktischen Fragen der Selbsthilfeunterstützung durch Kontaktstellen aufgezeigt. In zahlreichen Artikeln berichten PraktikerInnen von ihrer Arbeit: Beratung der BürgerInnen, Öffentlichkeitsarbeit, Gruppenunterstützung, Kooperation mit Professionellen u. a. m. Die Selbsthilfeförderung auf kommunaler wie Länderebene ergänzen die diese Themen. Ausführliche Literaturhinweise, Adressenverzeichnis und Stichwortregister machen das Buch zu einer Fundgrube für SelbsthilfeunterstützerInnen.
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