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01.07.2025 14:30 - 16:00 Uhr 

Digitales Café für pflegende Angehörige – Erfahrungen teilen und Verständnis finden  

 

In unserem nächsten digitalen Café wollen wir über das 

Thema „Gemeinsame Aktivitäten“ sprechen. Was tut dir 

gut? Welche Unternehmungen machen dir und deinem/r 

Angehörigen Freude – oder haben es früher getan? Was 

klappt gut, was ist herausfordernd? Wir möchten 

Erfahrungen austauschen, voneinander lernen und Ideen 

sammeln, wie auch unter den aktuellen Bedingungen 

schöne, verbindende Momente gelingen können. 

Anmeldung hier. 

 

 

 

 

02.07.2025 19:00 - 20:00 Uhr 

Young Adult Carers Connect 

Kim Junker-Mogalle und Josephine Conrad laden 

junge Erwachsene (18–35 Jahre) mit Pflege-

verantwortung zum Online-Treffen ein.  

In geschütztem Rahmen kannst du Dich mit anderen 

austauschen, Unterstützung finden und Themen wie 

Beruf, Studium oder Familienplanung besprechen. 

Anmeldung per E-Mail hier. 

 

 

 

Juli 

https://www.wir-pflegen.net/aktuelles/veranstaltungen/digitales-cafe-fuer-pflegende-angehoerige-erfahrungen-teilen-verstaendnis-finden-zum-thema-gemeinsame-aktivitaeten
https://www.wir-pflegen.net/aktuelles/veranstaltungen/digitales-cafe-fuer-pflegende-angehoerige-erfahrungen-teilen-verstaendnis-finden-zum-thema-gemeinsame-aktivitaeten
mailto:yacconnect@wir-pflegen.net?subject=Anmeldung%20Young%20Adult%20Carers%20Connect
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08.07.2025 17:30 - 19:00 Uhr  

Digitales Treffen für pflegende Eltern - Erfahrungen teilen, Verständnis finden  

 

Das Treffen ist dein Raum, in dem du dich mit 

anderen pflegenden Angehörigen vernetzen, Fragen 

stellen und einfach mal durchatmen kannst. Wir 

teilen Erfahrungen, finden Antworten und 

unterstützen uns so gegenseitig. Bring deine 

Themen mit, die dich gerade beschäftigen. Lass uns 

gemeinsam Kraft tanken und voneinander lernen.    

Es spielt keine Rolle, in welcher Pflegesituation Du 

Dich gerade befindest oder wen du pflegst. 

Anmeldung hier. 

15.07.2025 14:30 - 16:00 Uhr 

Digitales Café für pflegende Angehörige –  Erfahrungen teilen, Verständnis finden 

Das Treffen ist dein Raum, in dem du dich mit 

anderen pflegenden Angehörigen vernetzen, 

Fragen stellen und einfach mal durchatmen kannst. 

Wir teilen Erfahrungen, finden Antworten und 

unterstützen uns so gegenseitig. Bring deine 

Themen mit, die dich gerade beschäftigen. Lass 

uns gemeinsam Kraft tanken und voneinander 

lernen. Es spielt keine Rolle, in welcher 

Pflegesituation Du Dich gerade befindest oder 

wen du pflegst. Anmeldung hier.  

29.07.2025 20:00 - 21:30 Uhr  

Digitales Austauschforum für pflegende Eltern: - Mein Kind wird 18 

Susanne Zellmer, EUTB-Beraterin, pflegende 

Mutter und Landesvertreterin von wir pflegen in 

Hessen, wird Wissenswertes über die Vorbereitung 

auf den Übergang ins Erwachsenenalter des Kindes 

mit dir teilen. Nach dem Input können wie immer 

Fragen gestellt und Erfahrungen ausgetauscht 

werden. Angesprochen sind sowohl Eltern junger 

Kinder, die sich schon auf die Umstellungen, die auf 

sie zukommen vorbereiten möchten, als auch Eltern 

bereits erwachsener Kinder, die durch Ihre 

Erfahrungen Hilfestellung und Tipps bieten können. Anmeldung hier.  

https://www.wir-pflegen.net/aktuelles/veranstaltungen/digitales-treffen-fuer-pflegende-angehoerige-erfahrungen-teilen-verstaendnis-finden-zum-thema
https://www.wir-pflegen.net/aktuelles/veranstaltungen/digitales-treffen-fuer-pflegende-angehoerige-erfahrungen-teilen-verstaendnis-finden-zum-thema
https://www.wir-pflegen.net/aktuelles/veranstaltungen/digitales-cafe-fuer-pflegende-angehoerige-erfahrungen-teilen-und-verstaendnis-finden
https://www.wir-pflegen.net/aktuelles/veranstaltungen/digitales-austauschforum-fuer-pflegende-eltern-mein-kind-wird-18
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Finde mehr Veranstaltungen auf unserer Webseite und in unserer app in.kontakt. 

Du möchtest Mitglied werden? Mit Deinem Beitrag ermöglichst Du eine wirksame 

Interessenvertretung von pflegenden Angehörigen und unabhängige Unterstützung durch 

gegenseitige Information und Selbsthilfe. Gemeinsam können wir viel erreichen. Deine Stimme 

zählt! Eine Mitgliedschaft ist bereits ab 10 Euro im Jahr möglich. 

 

https://www.wir-pflegen.net/aktuelles/veranstaltungen
https://www.wir-pflegen.net/aktuelles/nachrichten/in-kontakt-die-app-fuer-pflegende-angehoerige
https://www.wir-pflegen.net/kontakt/mitglied-werden

