
Dienstag, der 25. August 2026 

Kibis NF-Selbsthilfe und Beteiligung 

Referentin: Uta Christophersen, Leitung Kibis 

Kibis ist eine Anlaufs- und Beratungsstelle für Alles rund um Selbsthilfeangebote. Eine Selbsthilfegruppe ist ein freiwilliger 
Zusammenschluss von Menschen, die ähnliche Schwierigkeiten haben und diese gemeinsam bewältigen wollen. Dies kann 
eine Krankheit, Behinderung, psychische oder soziale Schwierigkeit sein von der sie entweder selbst oder als Angehörige 
betroffen sind. Zudem unterstützt KIBIS auch interessierte Bürger*innen, dabei sich sozial zu engagieren.  Frau Uta Chris-
tophersen stellt die Arbeit von Kibis vor und steht für Fragen zur Verfügung.  

 
Verantwortlich für Planung und Durchführung des Trialog NF: 
 
Bentje Nissen  Husumer Insel                     04841/ 6619-21 
Jana Wölfer   Brücke Schleswig-Holstein    04841 / 82622                                                        
Ruth Sernatinger/ Amelie Döhrmann AWO Teilhabezentrum          04671 / 913012 
Thorsten Weiland  Die Mürwiker GmbH             0461 / 50 306 604 

Angebotene Fahrdienste: 

Husumer Insel: Abfahrtszeit: 18:00 vor dem Husum Hus, Neu-

stadt 95. Voranmeldungen bitte im Café 21 der Husumer Insel 

– Werktags zwischen 12:00 und 17:00 Uhr unter der Rufnum-

mer 04841/6619 30.  

Die Mürwiker GmbH: Abfahrtszeit 17:45 Nova II Fritz-Jannsen

-Str.3, 25899 Niebüll. Voranmeldung zum Fahrdienst unter 

den Nummern: 0461 / 50 306 – 604; Mobil: 0151/ 18064422 

Kostenfreier Fahrservice!!! 


