
“SPURWECHSEL”
Manchmal beginnt Veränderung mit einem ersten

Gespräch.
Die neue Suchtselbsthilfegruppe „Spurwechsel“ in

Breklum heißt Menschen mit den
unterschiedlichsten Abhängigkeitserkrankungen
herzlich willkommen. In einer vertrauensvollen

Atmosphäre ist Raum für Austausch, gegenseitige
Unterstützung und neue Perspektiven – 
Wir treffen uns wöchentlich in der DIAKO

Breklum.

Kontakt:
info@kibis-nf.de

Telefon: 04841 / 800777

Nimm gerne Kontakt auf – wir freuen uns auf Dich!

Selbsthilfegruppe 

... weil jeder Tag die Chance für einen Neuanfang birgt... 
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