CellerDemenzlnitiative

Menschen mit Demenz verstehen

Start-Up-Seminar fir Interessierte, Ehrenamtliche und
pflegende Angehorige

Validation® nach Naomi Feil

Das Seminar mochte neue Erfahrungen und Begegnungen mit Menschen mit
Demenz zu eréffnen.

Inhalt:

« Einflhrung in die theoretischen Grundlagen der
Kommunikations- und Pflegebetreuungsmethode
Validation®

+ Jedes Verhalten hat einen Grund

« Ziele von Validation®

* Positive Auswirkungen

* Die vier Phasen der Aufarbeitung nach Naomi Feil

» Wo sind meine eigenen Ressourcen?

Die Teilnehmenden haben die Mdglichkeit, im Gespréach ihre aktuelle Situation zu
beleuchten. Sie lernen Bewaltigungsstrategien kennen und bekommen Ideen an
die Hand, wie Sie Ihren eigenen Wohlfuihlbereich aufsuchen und einhalten kénnen.
Validation® kann erméglichen, den alteren Menschen langer zu Hause zu behalten,
die Medikation zu verringern, Fixierungen zu vermeiden und dem pflegenden
Angehdorigen helfen, ohne Stress die Pflegesituation und Verantwortung annehmen
und tberstehen zu kdnnen.
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CellerDemenzlnitiative

Schleswig — Online Termine 2022 1. HJ

Seminar 1 Seminar 2 Seminar 3
3-Tage 3-Tage 6 Abende
Dienstag Montag nur Schleswig
10:00 — 15:00 Uhr | 10:00 — 15:00 Uhr 18:30 — 21:00 Uhr
08.02.2022 21.02.2022 Do 21.04.2022
15.02.2022 07.03.2022 Mi 27.04.2022
22.02.2022 21.03.2022 Do 05.05.2022
Do 12.05.2022
wird allgemein wird allgemein Mo 23.05.2022
beworben beworben Do 02.06.2022
Dozentin:

Eva Kiipers, Validation® Lehrerin
Vorstandsmitglied Celler Demenz Initiative

Ort:
Digital bei GoToMeeting

Datenschutz:
https://www.logmeininc.com/de/trust/privacy

Kostenfrei:
Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei

Information und Anmeldung:
Dr. Mechthild ReuR3ner

0160 9020 4973
m.reussner@posteo.de

Die CDI fiihrt das Seminar in Zusammenarbeit
mit der BARMER-Pflegekasse durch.

Spendenkonto CDI: Volksbank Celle
IBAN: DE11 2519 0001 0926 2458 00
BIC: VOHADE2H
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